Zubereitungszeit:

ZUTATEN

fr 8 Portionen

3 kinder Maxi King

2 Bananen (a ca. 200 g)

80 ml Sahne

80 g Schokoladensauce

150 ml gut gekuhlte

Milch 3,5 % Fett

40 g karamellisiertes Popcorn
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AuBBerdem: 8 Glaser a ca. 100 ml

Portionen: 8
Pro Portion: 92 g
Pro Portion: 194 kcal
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ZUBEREITUNG
1

Bananen schalen, in Stlcke schneiden und ca. 2 Stunden einfrieren. Sahne
steif schlagen. 2 kinder Maxi King vierteln (Tipp: kinder Maxi King lasst sich am
besten mit einem in einem Wasserbad leicht erwarmten Messer teilen). Glaser-
rander (Glaser a ca. 100 ml) mit der Halfte der Schokoladensauce garnieren,
sodass diese an den inneren Glasrandern herunterlauft.

2

Milch mit Bananenstlicken und Gbrigem kinder Maxi King purieren, in Glaser
fallen und mit Sahne toppen. Nice Cream Shots mit restlicher Schokoladen-
sauce, Popcorn und Vierteln aus kinder Maxi King garnieren und servieren.

Tipp: Schmeckt auch gut mit salzigem Popcorn.



